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VIE ETUDIANTE VIEETUDIANTE
Actvités artistiques Actvités Sportives

Des achwités culturelles, aiistiques et jportives nccompagnent ta formation des étudiants & Jeur

Les actw hés phyziques et sportives consbinent in factenr essentiel d'dquilibre, de smié, d eem-
peamatent de développer de fagon libre et complémentsire leors créstivitds. Le plasr o' donre Jeurs

plarité et &' &ducation morale. Augsi I'UME, bimn qu'elle se haorte souvent & certams ohstacles,

propres mots, d'évaluer leurs propres compétences pour Jes amélorer, b possibilité de s"exprimer
dans des expuoes qui sux-mémes ont constrints Des actrnbés qun ansment Pesprt 4" ndiation et de
travaux collectifs pour un plus dans le cadre de leurs formations, c'es tout un programme qui est
offort mot Sudiants de fa FLEHD & travers des atelers

Atelier thedtre:

Initeer les édudints s techmques du théime,
présenter des pidces thadtrales prodwiles par eux
méme, oréer des spectacles de fin d'amnde, et
organizer des festimals mationaux o miemationmee
de thetiitre v erstare

Atelier video :

Apprendme @ uliliser les ouhis de soénano, dé-
coupage bechnique, prise de vue, son, montage,
réalizer des courts métrages pouvent pactiaiper &
des festvals nubicon de couts-métmges, oéa
bion vidés numérique et candma

Atelier de b photn :
Diécouwrir le monde de la photographee, 5" mitier
alix ddférentes echriques de prise de vue en
sudio ot i "extéreu

Atelier d'Arts plistigues

Inatier ot forrmer les étudiants & ks recherche an
Arts plastiques, développer leurs produchons
créatves persnnelles et leurs capacités § mener
unerecherche en rapport av ae leurs crdativités

Atelier d'ecriture

Permefire sux &Sudiants de rouver la joe de
|' eepression [bre ot de Péonture créatwe, "initia-
tion su monde de la poésie, participation 3 la
compétition da poésie a la fin de dmque annde
uriversitamre

Atelier de mmusigue

Apprendre de In musigue, organisation des fBtes
de fn d'annés, possibalité de participotion aux
festirnls locaung o natonao

Atelier de conte ot de culture :

Trouver un espace de dizougnion ot 4' spprentizm-
e & travers des séances de peproduction de réeits,
d'mitimtion & ‘st de conter ot décownr les
spacificités du conte en tant que genra litérare

Tajwjd Al Coran:

Monzimir le Doyen de La Faoullé des Letires
rend homgmage & Pémdiant Marocan  Ias
MEIY ACTY] pour soa meillsur proc de Tapend
Al Coran e 2018

el reste fidéde o sezobjectifs tracés

®  Crganiser la prabigue des activibés physiques
pour fes éhudants dans de bonnes conditions
de séourté et de auonte

®  Promouvoir |e développement des quabiés
phymiques et rmorales qul sonl les bases du
sport amateur el permetfre au plus gmnd
nombre ' dodwnts de partscipar aux actvl
tés physwques

®  Favonser "éolomon de talents sportifs,

® Coordonner son achion ave celle des aulmes B
établizsernents  d’ensegnement  supéneur
public ou prvé ou mstances spoirtives '

Ces actwités de compétibions sportives sont
ouvertes & tous les dtudints & partir du moiz de
novermbre jusqu’ as mois de Mai

& événements nalionaws wmpoctants sont inscrils
8y programmeé  concoochd par la Fédérabion
Hoyile Marocaine du Sport Universituire

®  La GCoupe du Trdne du Foot Ball

® l& championngt mbonsl unwersitsies de
Crosd-counlry

® le champiormat nabonal unw ersitame des
sports colledifs relatif auwx sélections

® le championnat nshonal unversiare
d'athlétome
o Championnat natonal denegy ssven

® Tounoi mulbdisciplmares nabonal
mitermatsonal

Le complate sportif de |'Unversit Mohammed
Fremier digpose des mfresinictures spartives
suventestammn de football / rughy garonnd
avec nbune de 500 places, terram de hand-ball
terrun de bagcet-ball, termmune de volley-hall,
salle couverte pulbisports aves 800 places as-
sites, bitment admmisratif, boucles de jogpmg
aménapgbes, parkmg aménagd, courts de tenns

Inscrapbnon
Les macriptions 2¢ font au Complete  Spar-

tf Unwersitare d'oupds du Dundi oo Ssmedy
{de 7 H h madi)

Contact
Ligue Régonale du  Sport  Unoversitamre
(LRSS

Email s Q&kﬂu@mﬂ-ﬁ_m com
Adresse Wm.m . Université Moharremed Pre-
mmuer - Complexe sportif unwersitare, B P 524,
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